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ΕΛΕΝΗ ΑΡΓΥΡΙΑΔΟΥ 

Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος 

Kαθηγήτρια  Αναισθησιολογίας  Ιατρικής  σχολής  Α.Π.Θ 

Διευθύντρια Κλινικής Αναισθησιολογίας & Εντατικής Θεραπέιας ΑΠΘ/ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
                   

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ 

• Πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ. (1994) 

• Τίτλος ειδικότητας  Αναισθησιολογίας (2000) 

• Τίτλος εξειδίκευσης  Εντατικολογίας  (2005) 

• Επιμελήτρια Β’  Ε.Σ.Υ 2004-2008 Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ 

• Επιμελήτρια Α’  Ε.Σ.Υ 2008-2013 Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΠΟΡΕΙΑ 

• Διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου του Μονάχου (Technisches Universitat  

Munchen)  βαθμός «άριστα με διάκριση » (magna cum laude)  (2003) 

• Λέκτορας Αναισθησιολογίας Α.Π.Θ. (2013) 

• Eπίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Α.Π.Θ. (2015) 

• Μόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας  Α.Π.Θ. (2019) 

• Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας  Α.Π.Θ. (2020) 

• Διευθύντρια Κλινικής Αναισθησιολογίας και ΜΕΘ, ΑΠΘ/ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ (2021) 

• Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας  Α.Π.Θ. (2024) 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

• Ι.Κ.Υ. (1990-91,1991-92 λόγω επίδοσης)  

• Γερμανική Υπηρεσία Ακαδημαϊκών Ανταλλαγών-επιλογή  (1998-1999)  

•    Γερμανική Υπηρεσία Ακαδημαϊκών Ανταλλαγών-επιλογή   (2008) 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

▪ Εξειδίκευση στην Εντατικολογία, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ (2002-2004) 

▪ Επείγουσα Προνοσοκομειακή Ιατρική, ΕΚΑΒ (2000-2001) 

 

• Αναισθησιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Μονάχου (9/1998-

8/1999) στα πλαίσια υποτροφίας της Γερμανικής Υπηρεσίας 

Ακαδημαϊκών Ανταλλαγών (D.A.A.D) 

• Καρδιοαναισθησιολογικό τμήμα Hopital Europeen Georges 

Pompidou, Paris 2001. 

• Καρδιοαναισθησιολογικό τμήμα Πανεπιστημίου Regensburg 

Γερμανίας 2007 

• Καρδιοαναισθησιολογικό τμήμα, Deutsches Herzzentrum 



Ελένη Γ. Αργυριάδου – Βιογραφικό Σημείωμα 

2 

L 

 

München (2008), στα πλαίσια υποτροφίας της Γερμανικής 

Υπηρεσίας Ακαδημαϊκών Ανταλλαγών (D.A.A.D) 

• Καρδιοαναισθησιολογικό τμήμα, Antonius Hospital, 

Nieuwgein, Ολλανδίας 2008 

• Καρδιοαναισθησιολογικό τμήμα Πανεπιστημίου Bochum 

(Ruhr Universität Bochum, HDZ Nordrhein Westfalen  2009 

• Καρδιοαναισθησιολογικό τμήμα, Herzzentrum Berlin, 2009 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  

 

Συμμετοχή στη διδασκαλία και στη φροντιστηριακή άσκηση των μαθημάτων Αναισθησιολογίας  

Υπευθυνη του υποχρεωτικού μαθήματος Αναισθησιολογία για τους φοιτητές Ιατρικής ΑΠΘ 

Εντατικής Ιατρικής  και Επείγουσας Προνοσοκομειακής Ιατρικής για τους φοιτητές Ιατρικής Α.Π.Θ 

Συμμετοχή   στη διδασκαλία 4  Προγραμμάτων   Μεταπτυχιακών Σπουδών τoυ Ιατρικού Τμήματος 

του Α.Π.Θ. 

 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

 

Επιβλέπουσα  Διδακτορικών Διατριβών   (5) 

Μέλος τριμελούς  συμβουλευτικής επιτροπής Διδακτορικών Διατριβών  (5) 

Μέλος σε επταμελείς εξεταστικές επιτροπές Διδακτορικών Διατριβών   (7) 

 

ΔΙΕΘΝΗΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ 

 

Μέλος επιτροπών ειδικών σε θέματα που αφορούν την καρδιοαναισθησία  

 

• Μέλος διεθνούς επιτροπής ειδικών για την περιεγχειρητική χρήση της λεβοσιμεντάνης 

(Consensus meeting, 28/03/2014 Μόναχο) 

 

• Μέλος διεθνούς επιτροπής ειδικών για την κλινική εφαρμογή των συστημάτων ελάχιστα 

επεμβατικής κυκλοφορίας (Consensus meeting, 8/12/2014, Βέρνη)   

 

• Εκπαιδεύτρια σε 9 εξειδικευμένα σεμινάρια για καρδιοαναισθησιολόγους (στο εξωτερικό) 

στην κλινική εφαρμογή των συστημάτων ελάχιστα επεμβατικής εξωσωματικής κυκλοφορίας 

(MiECC) και στις εφαρμογές της οξυμετρίας εγκεφάλου στην καρδιοχειρουργική. 

 

Συγγραφή βιβλίου ως συγγραφέας (διεθνής  έκδοση) καθώς και συγγραφή  κεφαλαίων σε διεθνείς 

εκδόσεις 

 

Συμμετοχή ως ερευνητής  σε διεθνή ερευνητικά πρωτόκολλα 

1. Conventional versus Minimally Invasive extra-corporeal circulation in patients undergoing 

Cardiac Surgery: a randomised controlled trial (CoMICS) 

2. Study of brain autoregulation and microcirculation during extracorporeal circulation in cardiac 

surgery 
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3. Αξιολόγηση της κλινικής αποτελεσματικότητας της θεραπείας με την εμαπαλουμάμπη σε 

ασθενείς με σήψη και ενδοτυπο της ιντερφερόνης-γαμμα:Η μελέτη EMBRACE 

 

Κριτής σε 4 διεθνή περιοδικά 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ         Δημοσιεύσεις pubmed: 77   

                                                     Δημοσιεύσεις  ελληνικές:  16  

 

 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Το αντικείμενο της κλινικής μου δραστηριότητας από το 2004 μέχρι και σήμερα είναι η χορήγηση 

αναισθησίας σε καρδιοχειρουργικές και θωρακοχειρουργικές επεμβάσεις 

 

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ                                              9  βραβεύσεις εργασιών (2 διεθνή,  6 ελληνικά) συνέδρια 

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ. (2018) 

• Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Εσωτερικού κανονισμού  του Τμήματος Ιατρικής του Α.Π.Θ. 

(2019-2020) 

• Μέλος των επιτροπών του Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ για την προκήρυξη, την καταγραφή των 

προδιαγραφών και προμήθεια αναισθησιολογικών υλικών (2016 ως σήμερα) 

• Μέλος του Δ.Σ. της Εταιρείας Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής Βορείου Ελλάδας (2012-

2016) 

• Μέλος της διοικούσας επιτροπής του νέου αγγλόγλωσσου τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ (2021-2024) 

• Εκλεγμένο μέλος στη Γενική συνέλευση του Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ (εκπρόσωπος του 

Χειρουργικού Τομέα) (2017-2028 και 2025-2026) 

• Σύμβουλος  Πρύτανη  ΑΠΘ (09/2025) 

 

 

 

 

 

 

 


